REGULAMENTO DO JOGO RECREATIVO
CABO DE GUERRA

ETAPA CAMPUS BOA VISTA ZONA OESTE

1. DA FINALIDADE

O Cabo de Guerra tem carater exclusivamente recreativo e integrativo, com o objetivo de
promover a interacdo, o espirito de equipe e a confraternizacdo entre os participantes
dos Jogos de Integracdo dos Servidores (JINTS) — Edicdo 2026.

2. DOS PARTICIPANTES

2.1. Poderdo participar servidores que estiverem regularmente inscritos nos JINTS,
independente se esteja competindo ou ndo na etapa do Campus Boa Vista Zona Oeste.

2.2. As equipes serdo formadas por sorteio realizado pela Comissdo Organizadora, sem
vinculacdo aos campi de origem.

2.3. Os participantes poderdo compor equipes mistas, reunindo servidores de diferentes
Campi e Unidade.

2.4. O numero de integrantes por equipe sera definido pela Comissdo Organizadora de
acordo com a quantidade de participantes com interesse em participar do jogo
recreativo.

3. DA FORMACAO DAS EQUIPES

3.1. O sorteio das equipes serd realizado imediatamente antes da atividade ou em
momento previamente definido pela organizacgéao.

3.2. ApoOs o sorteio, ndo serdo permitidas trocas de participantes entre as equipes, salvo
em situacdes excepcionais autorizadas pela Comissao Organizadora.

4. DA COMPETICAO

4.1. As disputas ocorrerdo em sistema eliminatério simples ou em outro formato definido
pela Comissao Organizadora, conforme o nimero de equipes inscritas.

4.2. Sera considerada vencedora a equipe que conseguir puxar a equipe adversaria até
a marca delimitada pela organizacao.



4.3. Cada confronto sera decidido em uma Unica disputa, salvo decisdo diversa da
Comisséo Organizadora.

5. DAS REGRAS DE SEGURANCA

5.1. Todos os participantes deverdo utilizar calcados adequados para a pratica da
atividade.

5.2. E proibido:

a) enrolar a corda nas maos, bracos, punhos ou qualquer outra parte do corpo;

b) utilizar equipamentos ou acessorios que possam oferecer risco aos participantes;
c) realizar movimentos que coloquem em risco a integridade fisica dos envolvidos.

5.3. O participante que ndo se sentir apto fisicamente podera optar por ndo participar da
atividade.

5.4. A Comissdo Organizadora podera interromper imediatamente qualquer disputa que
apresente risco aos participantes.

6. DA CONDUTA ESPORTIVA

6.1. Todos os participantes deverdo manter comportamento respeitoso e espirito de
integracdo durante a atividade.

6.2. Atitudes antidesportivas, agressdes verbais ou fisicas poderdo resultar em
penalidade constante no Regulamento Geral dos JINTS.

7. DAS DISPOSICOES FINAIS

7.1. O Cabo de Guerra sera realizado como atividade recreativa de integracdo durante o
intervalo de uma modalidade e outra dos Jogos na Etapa do Campus Boa Vista Zona
Oeste.

7.2. Casos omissos neste regulamento seréo resolvidos pela Comissao Organizadora.

7.3. A inscricdo e participacdo na atividade implicam a concordancia integral com as
regras estabelecidas neste regulamento.



